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CONTEXTE ET JUSTIFICATION 
 

Russel DALTON définit la participation politique comme: « L’ensemble des activités 

collectives des gouvernés susceptibles de leur donner une influence sur le fonctionnement du 

système politique. ». A la suite de B.DENNI et P.LECOMTE, la participation politique est : 

 « l’ensemble des activités par lesquelles les citoyens sont habilités à entrer en contact avec 

l’univers sacré du pouvoir, toujours de façon superficielle ou éphémère et en respectant 

certaines contraintes rituelles.».  

Je la définirai comme :   « Tout comportement des citoyens d’une nation ayant pour objectifs, 

soit le monitoring des activités publiques et politiques, soit l’adhésion à des groupes d’opinion 

ou de pression, soit l’influence positive ou négative des affaires politiques afin que chacun des 

gouvernés et des gouvernants puisse tirer son épingle du jeu dans l’élaboration des politiques 

publiques et dans le partage des richesses de la nation » 

Dans les régimes démocratiques, la participation politique se compose non seulement de 

l’exercice de la puissance souveraine, et son pendant,la constitutionnalisation de droits 

civiques, mais aussi des représentations que les individus se font de la politique et de ce que 

doit être un « bon citoyen ». En conséquence, la participation politique ne se résume 

nullement au seul exercice du droit de vote. Elle peut prendre également la forme d’une 

adhésion temporaire (une manifestation, un mouvement de grève) ou plus longue, et de 

manière inégale à une association, à un syndicat ou à un parti politique. 

Les politologues français s’attardent à distinguer deux types de participation politique : 

La Participation politique conventionnelle, qui est l’implication des citoyens à la vie politique 

institutionnalisée. C’est autours de l’élection et donc de l’acte de vote que s’ordonne cette 

participation conventionnelle, mais ceci peut s’étendre également à tout ce qui concourt à  

produire le processus électoral (écoute des émissions politiques, discutions et débats 

politiques, participations à des meetings…). 

La participation politique non conventionnelle qui est l’ensemble des manifestations qui 

peuvent être tout aussi bien légales (signer une pétition, boycotter un produit etc.) que 

violentes (occupation de bâtiments, destruction de documents etc.). 

La démocratie définie succinctement comme « le gouvernement du peuple par le peuple et 

pour le peuple » repose donc sur la conception selon laquelle, le pouvoir politique procède du 
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peuple souverain. Il ne peut donc y avoir de démocratie sans implication du citoyen, c'est-à-

dire sans citoyen actif. La participation politique joue donc un rôle très important dans le 

processus de démocratisation d’un pays et dans la consolidation de celle-ci ; démocratisation 

qui constitue de nos jours une condition sine qua non pour un développement économique et 

social concerté, durable, équilibré et harmonieux. 

Le BENIN, sans doute à cause de la réputation qu’il s’est faite, celle d’un pays en voie de 

démocratisation, et vu comme un bon exemple de démocratie dans la sous région et même en 

Afrique a pu enclencher ce sentier de la démocratisation certainement par une forme de 

participation politique générale ou spécifique qui a pu générer les résultats observés. 

Si l’unanimité semble concevable que la participation politique est une condition nécessaire 

pour toute démocratisation de nos nations, les facteurs qui la déterminent diffèrent dans le 

temps et dans l’espace car pouvant dépendre des caractéristiques propres à chaque 

communauté et de la dynamique de chaque peuple. 

Dans le souci de proposer des pistes de solution ou des recommandations aux différents 

acteurs sociaux afin de mener des actions ciblées pour une consolidation de la démocratie au 

BENIN, j’ai jugé indispensable de détecter les facteurs susceptibles de jouer un rôle 

déterminant dans la participation politique des citoyens béninois. C’est l’objectif général de 

mon étude. De cet  objectif général découlent trois objectifs spécifiques à savoir : 

 Déterminer les différentes formes de participation politique rencontrées au BENIN et le 

degré de participation des béninois à ces différentes formes de participation politique. 

 Construire un indice de participation politique pour le BENIN. 

 Modéliser et quantifier l’influence des différents facteurs explicatifs. 

Le sentier de la poursuite de ces objectifs m’amènera à utiliser essentiellement des outils 

d’analyse statistique : d’abord  la statistique descriptive pour déterminer le degré de 

participation politique, ensuite la statistique exploratoire pour construire l’indice de 

participation politique et déterminer les caractéristiques politiques béninois ; et enfin 

l’économétrie pour établir un modèle prédictif de la participation politique. 
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REVUE DE LA LITERRATURE 

 

FORMES DE PARTICIPATION POLITIQUE 
Comme nous l’avons dit auparavant, l’exercice du droit de vote qui consiste pour un individu 

de remplir son devoir civique en cas d’élection nationale, même s’il est la forme la plus 

illustrative de la participation politique n’est pas la seule forme de participation. La 

participation politique peut revêtir plusieurs formes telles que : 

Participation au débat politique : cette forme de participation politique est symbolisée par les 

discussions sur des thèmes politiques engagées par les citoyens lorsqu’ils se rassemblent avec 

leurs amis ou leur famille mais peut aussi être matérialisée par la participation aux débats 

radiophoniques ou télévisuels portant sur les affaires politiques. 

Participation aux processus électoraux : avant la participation au vote, l’inscription sur les 

listes électorales constitue une autre forme de participation au processus électorale car à 

priori, nous pouvons affirmer que celui qui s’inscrit sur une liste électorale à l’intention 

d’exprimer sa pensée à travers le vote même si pour des raisons divers à posteriori, le nombre 

de participant reste moindre par rapport au nombre d’inscrit sur les listes électorales. 

Intéressement aux affaires politiques : cette forme de participation politique peut être 

instrumentalisée par les connaissances des individus sur les acteurs politiques (par exemple 

est ce que les gens connaissent le nom de leurs maire, de leurs député à l’assemblé nationale, 

de leurs préfets…), les connaissances des individus sur des règles de la constitution( par 

exemple combien de fois quelqu’un peut il être élu président, qui a la responsabilité de 

déterminer si une loi est conforme ou pas…). 

Participation politique et action citoyenne : représenté par la participation des individus à 

une réunion de communauté, à un mouvement de marche ou de protestation, leur union à 

d’autre personnes pour soulever un problème etc. 

Appartenance à un groupe ou un organisme : cette participation prend la forme d’ une 

adhésion à un groupe religieux, à un syndicat ou une association paysanne,à une association 

professionnelle ou d’affaire, à une association de développement communautaire ou 

d’entraide etc. 

 

DETERMINANTS DE LA PARTICIPATION POLITIQUE 
Philippe POIRIER, Fernand FEHLEN, Charles MARGUE, dans leur article «  la participation 

politique au Luxembourg » ont montré que : 
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- Les discutions politiques sont habituellement moins fréquentes chez les jeunes. Les 

jeunes exercent pour la première fois leurs droits politiques au moment même de 

l’éloignement du foyer familial, de l’entrée sur le marché du travail et du choix d’un 

cursus universitaire ou d’apprentissage…Pour les jeunes, la politique se résume alors à 

des valeurs dites « absolues » comme la paix, la tolérance ou l’environnement qui ne 

sont en rien discutables de leur point de vue. 

- S’engager politiquement est un acte de prise de position dans le débat public, et sous 

cet aspect, il comporte une dimension identitaire classant les individus aux yeux des 

autres et à leurs propres yeux. Dans le même temps, l’engagement ne doit plus être 

défini comme un acte d’adhésion à une idéologie d’un groupe spécifique mais comme 

un acte mû par un intérêt personnel pour une cause pouvant devenir collective.  

- Mis à part les jeunes, la défense des acquis sociaux reste un thème mobilisateur pour 

les habitants du Luxemburg ; défense des acquis sociaux comprise par la majorité des 

personnes comme étant la préservation du niveau de rémunération ou bien encore du 

standard de vie. 

- Les modes de participation politique les plus fréquentes rencontrés au Luxembourg 

sont entre autre : 

• être membre d’une association : ici les non actifs sont peu intéressés et ce sont 

les fonctionnaires qui y sont très attachés. 

• Voter à toutes les élections : ici ce sont plutôt les personnes d’origine étrangère 

qui y sont le plus favorables. 

• Exercer son droit de grève : qui est surtout revendiqué par les jeunes. 

• Nous pouvons aussi citer les manifestations dans les rues, le boycotte de 

produit, le soutien à une cause financière, l’adhésion à un syndicat et surtout 

l’adhésion à un parti politique.  

Nonna MAYER et Pascal PERRINEAU dans « Les comportements politiques » montrent qu’ 

il ne peut y avoir participation si on ne se sent partie prenante d’un groupe, sans sentiment 

d’appartenance, sans disposer de moyens de se faire entendre – moyens institutionnels certes, 

mais aussi des ressources personnelles. La dépendance matérielle, le défaut de savoir, le 

sentiment d’incompétence, une situation d’exclusion produisent l’apathie. 

Une situation d’exclusion peut aussi nourrir des réactions de rejet et de repliement sur des 

identités particulières et différentialistes. La montée de ce qu’il est convenu d’appeler 
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l’exclusion se trouve au coeur de la crise de la participation politique, sans en être bien sûr 

toute l’explication. 

Mark BUTAYE et Marie-Claude CHAINAYE dans  « La participation politique et le Plan 

d’action national inclusion sociale : du pain sur la planche » montrent qu’ un certain nombre 

d’associations signalent qu’il est difficile, pour les personnes en situation de pauvreté, de 

participer politiquement au niveau fédéral ou européen, en raison de la “distance 

géographique et mentale”, de l’investissement en termes de temps, de la barrière linguistique, 

du travail avec les interprètes, et des sujets couverts, qui sont souvent bien éloignés des 

réalités quotidiennes. 

Daniel ARMAH-ATTOH dans «  participation politique et perception populaire de la 

responsabilité politique au ghana. » montre que la perception par les Ghanéens de la 

responsabilité politique que doivent assumer les titulaires de charges publiques/politiques est 

très liée à la participation politique, étant donné les moyennes globales de 72 % en 2002 et 58 

% en 2005. Ceci confirme donc l’hypothèse que la perception de la responsabilité politique 

est liée à la participation politique dans le cadre de l’environnement politique ghanéen. Il 

montre par ailleurs que les Ghanéens sont, dans une large mesure, politiquement actifs. 

Toutefois, en 2005, ils se sont investis plus activement dans des domaines liés aux élections. 

 

RESULTATS 
Je trouve dans un premier temps que la participation politique des béninois est plus poussée 

au niveau des discutions politiques(67% des béninois parlent au moins de politique avec leurs 

amis ou leurs familles), au niveau de l’activisme dans la remise en cause des leaders(près de 

74% des béninois pensent qu’en tant que citoyens, ils doivent être plus actifs dans la remise 

en cause de leurs leaders), au niveau de l’acceptation de tous les citoyens sans discrimination 

aucune basée sur la compréhension de la « chose politique » (près de 96% des 

béninois,estiment au moins  que tout le monde devrait avoir le droit de voter même s’il ne 

comprenne pas totalement les enjeux des élections), au niveau de l’adhérence à un groupe 

religieux (près de 65% des béninois adhèrent au moins à un groupe religieux), au niveau de 

l’inscription sur les listes électorales(plus de 90% des béninois était inscrit sur des listes 

électorales lors des élections législatives de 2003), au niveau de la participation au vote(plus 

de 90% des béninois qui étaient enregistrés sur des listes électorales sont aller remplir leur 

devoir de citoyens), au niveau de la participation à des réunions communautaires(près de 95% 

des citoyens béninois ont déjà participé à une réunion de communauté au moins une fois au 
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cours des douze derniers mois ou le feraient s’ils avaient l’opportunité), au niveau de l’union 

à d’autre personne pour soulever un problème(près de 80% l’ont déjà fait au moins une fois 

ou le feraient s’ils en avaient l’opportunité),au niveau de la participation à une marche ou 

mouvement de protestation(près de 67% l’ont déjà fait ou le feraient s’ils en avaient 

l’opportunité), au niveau de la connaissance du nom du maire de leurs communes (plus de 

62% des béninois connaissent au moins le nom du maire de leurs communes même s’ils ne 

s’en souvienne pas toujours). 

 

Dans un second temps, j’ai mis en exergue, le lien entre les caractéristiques des béninois et les 

formes de participation politique. Ainsi, concernant : 

 

LES CONDITIONS ECONOMIQUES ET LA PARTICIPATION POLITIQUE : 

Il ressort que les béninois habitant la région du BORGOU, estimant que la situation 

économique actuelle de leur pays est mauvaise et pensant que les opportunités d’emploi et les 

inégalités entre les riches et les pauvres  sont pires par rapport il y’a quelques années ont 

souvent participé à une réunion de communauté et se sont souvent rassemblé avec d’autres 

personnes pour aborder un problème au cours des douze derniers mois même si en générale ils 

ne savent pas le nombre de fois que quelqu’un peut être élu président. 

Tandis que : les béninois estimant que  la situation économique actuelle leur pays et leurs 

propres conditions de vie sont très mauvaises ; que leurs conditions de vie par rapport à celles 

des autres habitants de leur pays sont bien pires ; trouvant que par rapport à la même époque 

l’année dernière, les conditions économiques du pays et leurs conditions de vie sont bien 

pires ; prévoyant que dans 12 mois, la situation économique de leur pays et leurs conditions 

de vie seront bien pires ;et estimant enfin que par rapport il y’a quelques années, la 

disponibilité des biens de consommation courants, les opportunités d’emploi, les inégalités 

entre les riches et les pauvres sont bien pires ne connaissent pas en générale le nombre de fois 

que quelqu’un peut être élu président. 

J’ai également trouver que les béninois n’ayant jamais manqué au cours de l’année passée, de 

nourriture pour manger à leur faim, d’eau potable, de médicaments ou de traitements 

médicaux et qui suivent les informations à la télévision tous les jours sont des gens qui 

abordent fréquemment des sujets politiques quand ils se rassemblent avec leurs amis ou leurs 

familles et se sont rassemblé  plusieurs fois avec d’autres personnes pour aborder un problème 

au cours des douze derniers moi. En outre, ces béninois connaissent le nom de leur conseiller 

municipal, leur préfet mais ne se souviennent pas de son nom, le nom du parti politique qui a 
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le plus de sièges au parlement, le nombre de fois que quelqu’un peut être élu président, même 

s’ils ne connaissent pas toujours la personne qui a la responsabilité de déterminer si une loi est 

conforme à la constitution ou non. Enfin ces citoyens se sentent en générale proche d’un parti 

politique.  

Tandis que :les béninois ne suivant jamais les informations à la télévision n’abordent jamais 

des sujets politiques quand ils se rassemblent avec leurs amis ou leurs familles et estiment 

qu’ils ne se rassembleront jamais avec d’autres personnes pour aborder un problème. De plus, 

ces gens ne savent  pas le nom de leur conseiller municipal. 

 

LA PERFORMANCE DU GOUVERNEMENT ACTUEL (2005) ET LA PARTICIPATION 

POLITIQUE 

J’illustre que les citoyens du bénin  de la région du BORGOU qui pensent que la gestion de 

l’économie, la création d’emplois, le maintien de prix stables et la réduction de l’écart entre 

les riches et les pauvres par le gouvernement actuel sont plutôt mauvaises ; qui n’ont jamais 

essayé d’obtenir, des services pour leur ménage (comme accès au réseau de distribution d’eau, 

électricité ou téléphone), l’aide de la police parce que’ ils en ont pas besoin, des services pour 

leur ménage parce que le gouvernement n’en fournit pas et trouvant enfin que les politiciens 

tiennent rarement leurs promesses après les élections et qu’ils font rarement de leur mieux 

pour produire des résultats après les élections estiment qu’ils ne se rassembleront jamais avec 

d’autres personnes pour aborder un problème. 

 

Je trouve également que les béninois du groupe ethnique DITAMARI approuvant fortement la 

manière dont le Président KEREKOU a effectué son travail au cours des 12 derniers mois ; 

qui ne sont pas assez familier sur les sujet portant sur le combat contre la corruption et sur le 

combat contre le Sida/VIH au sein du gouvernement pour les qualifier de bons ou mauvais ; 

qui n’ont jamais essayé d’obtenir, un document d’identité (comme un certificat de naissance, 

un permis de conduire, un passeport ou une carte d’électeur), des services pour leur ménage 

(comme accès au réseau de distribution d’eau, électricité ou téléphone), l’aide de la police 

parce qu’ ils en ont pas besoin et estimant enfin que les personnes de leur groupe ethnique ne 

sont jamais traités injustement par le gouvernement, n’abordent jamais des sujets politiques 

quand ils se rassemblent avec leurs amis ou leurs familles mais ont au cours des douze 

derniers mois souvent participé à une réunion de communauté et se sont souvent rassemblé 

avec d’autres personnes pour aborder un problème. Ces gens enfin ne savent en générale ni le 

nom de leur conseiller municipal, ni le nombre de fois que quelqu’un peut être élu président. 
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Tandis que : les béninois du groupe ethnique fon et parlant la langue fon ont en générale 

participé une ou deux fois à une réunion de communauté au cours des douze derniers mois ; 

ces gens connaissent en générale le nom du parti politique a le plus de sièges au parlement et 

le nombre de fois que quelqu’un peut être élu président mais ne connaissent pas toujours la 

personne qui a la responsabilité de déterminer si une loi est conforme à la constitution ou non. 

 

LE TYPE DE SOCIETE SOUHAITER PAR LES BENINOIS ET LA PARTICIPATION 

POLITIQUE 

Je montre que les citoyens béninois étant tout à fait d’accord que le gouvernement devrait être 

le principal responsable pour assurer le bien-être de ses citoyens n’abordent jamais des sujets 

politiques quand ils se rassemblent avec leurs amis ou leurs familles, mais estiment qu’ils 

participeront à une réunion de communauté s’ils en  avaient l’opportunité et ont souvent 

participé à une manifestation au cours des 12 derniers mois. 

Tandis que les béninois qui sont plutôt d’accord que le gouvernement devrait être le principal 

responsable pour assurer le bien-être de ses citoyens, que tout le monde devrait avoir la 

possibilité d’exprimer librement des pensées politiques, sans influence du gouvernement, et ce 

même si leurs pensées vont à l’encontre des sentiments populaires et qu’ils devraient avoir la 

possibilité d’intégrer n’importe quelle organisation, que le gouvernement l’approuve ou non 

se sont jamais  rassemblé avec d’autres personnes pour aborder un problème au cours des 12 

derniers mois, ni participé à une manifestation mais ont participé une ou deux fois à une 

réunion de communauté. 

Aussi je trouve que Les béninois parlant la langue Yoruba et qui sont tout à fait d’accord que 

tout le monde devrait avoir la possibilité d’exprimer librement des pensées politiques, sans 

influence du gouvernement, et ce même si leurs pensées vont à l’encontre des sentiments 

populaires sont membres mais inactifs d’une association professionnelle ou de business et au 

cours des 12 derniers mois, ont plusieurs fois à une réunion de communauté et se sont 

rassemblé plusieurs fois avec d’autres personnes pour aborder un problème. De plus, ces gens 

se sentent proche d’un parti politique et ont donné une bonne réponse sur le nom de leur 

député à l’Assemblée Nationale. 

Tandis que : les béninois qui sont tout à fait d’accord que le gouvernement ne devrait pas 

permettre l’expression d’opinions politiques fondamentalement différentes des opinions de la 

majorité ne sont en générale pas membres d’une association de développement 

communautaire ou d’aide et de soutien. 
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LE SYSTEME POLITIQUE ET LA PARTICIPATION POLITIQUE 

Les béninois du groupe ethnique DITAMARI approuvant fortement la manière dont le 

Président KEREKOU a effectué son travail au cours des 12 derniers mois ; qui ne sont pas 

assez familier sur les sujet portant sur le combat contre la corruption et sur le combat contre le 

Sida/VIH au sein du gouvernement pour les qualifier de bons ou mauvais ; qui n’ont jamais 

essayé d’obtenir, un document d’identité (comme un certificat de naissance, un permis de 

conduire, un passeport ou une carte d’électeur), des services pour leur ménage (comme accès 

au réseau de distribution d’eau, électricité ou téléphone), l’aide de la police parce qu’ ils en 

ont pas besoin et estimant enfin que les personnes de leur groupe ethnique ne sont jamais 

traités injustement par le gouvernement, n’abordent jamais des sujets politiques quand ils se 

rassemblent avec leurs amis ou leurs familles mais ont au cours des douze derniers mois 

souvent participé à une réunion de communauté et se sont souvent rassemblé avec d’autres 

personnes pour aborder un problème. Ces gens enfin ne savent en générale ni le nom de leur 

conseiller municipal, ni le nombre de fois que quelqu’un peut être élu président. 

Tandis que : les béninois du groupe ethnique fon et parlant la langue fon ont en générale 

participé une ou deux fois à une réunion de communauté au cours des douze derniers mois ; 

ces gens connaissent en générale le nom du parti politique a le plus de sièges au parlement et 

le nombre de fois que quelqu’un peut être élu président mais ne connaissent pas toujours la 

personne qui a la responsabilité de déterminer si une loi est conforme à la constitution ou non. 

 

LE POINT DE VUE DES BENINOIS SUR LEURS COMPATRIOTES ET PARTICIPATION 

POLITIQUE 

J’illustre que Les béninois qui font simultanément confiance aux membres de leur famille, à 

leurs voisins, aux personnes de leur groupe ethnique et aux béninois d’autres groupes 

ethniques, et ne possédant pas de radio n’abordent jamais des sujets politiques quand ils se 

rassemblent avec leurs amis ou leurs familles et ne connaissent ni le nom de leur conseiller 

municipal, ni le nombre de fois que quelqu’un peut être élu président. 

Tandis que :les béninois parlant la langue fon, estimant qu’on peut faire confiance à la plupart 

des gens et possédant une télévision, un livre dont ils savent lire, abordent fréquemment des 

sujets politiques quand ils se rassemblent avec leurs amis ou leurs familles et se sentent 

proche d’un parti politique. En outre, ces gens connaissent le nom de leur conseiller 

municipal, leur préfet  mais ne se souviennent pas de son nom, le nombre de fois que 

quelqu’un peut être élu président, la personne qui a la responsabilité de déterminer si une loi 
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est conforme à la constitution ou non même s’ils ne connaissent pas forcement le nom du parti 

politique a le plus de sièges au parlement. 

Je trouve également que les béninois parlant la langue adja et qui ne font pas du tout 

confiance à leurs voisins, aux personnes de leur groupe ethnique, aux béninois d’autres 

groupes ethniques participeront à une réunion de communauté et se rassembleront  avec 

d’autres personnes pour aborder un problème s’ils en avaient l’opportunité. 

Tandis que : les béninois adeptes de la religion Musulmane ou sunnite et possédant une 

motocyclette abordent fréquemment des sujets politiques quand ils se rassemblent avec leurs 

amis ou leurs familles, ont au cours des 12 derniers mois souvent participé à une réunion de 

communauté, à une manifestation ou une marche, se sont  souvent rassemblé avec d’autres 

personnes pour aborder un problème. De plus, ces gens se sentent proche d’un parti politique. 

 

LE ROLE DES CITOYENS DANS LA COMMUNAUTE ET PARTICIPATION POLITIQUE 

Je trouve que Les béninois n’ayant pas compris le terme “Démocratie”, même dans la langue 

locale n’abordent jamais des sujets politiques quand ils se rassemblent avec leurs amis ou 

leurs familles et ne se sont jamais rassemblé avec d’autres personnes pour aborder un 

problème au cours des 12 derniers mois. De plus, ces gens ne savent  ni le nom de leur 

conseiller municipal, ni combien de fois quelqu’un peut être élu président. 

Tandis que : les béninois ayant contacté un leaders pour lui faire part d’un problème public ou 

de la communauté abordent fréquemment des sujets politiques quand ils se rassemblent avec 

leurs amis ou leurs familles et sont membres actifs d’une association professionnelle ou de 

business. De plus, ils se sont rassemblés plusieurs fois avec d’autres personnes pour aborder 

un problème au cours des 12 derniers mois et connaissent simultanément le nom de leur 

député à l’Assemblée Nationale, le nom du parti politique qui a le plus de sièges au parlement 

et combien de fois quelqu’un peut  être élu président. 

Je trouve également que les béninois ayant contacté un leaders pour lui faire part d’un 

problème public ou de la communauté, qui ne savent pas si le fait qu’un parti politique soit 

autorisé à se présenter aux élections et à diriger le pays, et le fait quel es Elections et 

l’Assemblée Nationale soient abolies afin que le président prenne toutes les décisions seraient 

les meilleurs façon ou non de diriger un pays, qui ne savent pas également ni si le fait que les 

membres de l’Assemblée Nationale représentant le peuple, ils devraient par conséquent créer 

les lois dans leur pays, même si le Président n’est pas d’accord, ni si le fait que comme le 

Président les représente tous, il devrait pouvoir passer des lois sans se soucier de l’avis de 

l’Assemblée Nationale sont des gens qui sont en générale membres actifs d’une association de 
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développement communautaire ou d’aide et de soutien et ont au cours des 12 derniers mois 

plusieurs fois participé  à une réunion de communauté et se sont rassemblé plusieurs fois avec 

d’autres personnes pour aborder un problème. 

 

Dans un dernier temps, j’ai décelé les facteurs ayant une influence significative soit-elle 

positive ou négative, sur la participation politique. Ainsi, en supposant que les autres facteurs 

restent constant par ailleurs, nous pouvons affirmer que : 

Déterminants à influence positive :  

- Avec aucun risque de nous tromper, une personne ayant compris le terme  

“démocratie” en Français a  0,223 points de plus dans l’échelle de notre indice par 

rapport à celui qui ne la pas comprit en français, en terme de participation politique. 

Cela signifie autrement que le fait qu’un individu comprenne le terme  “démocratie” 

en Français accroît son degré de participation politique de 0,223 par rapport à celui qui 

ne la pas comprit en français. Ce résultat semble nous dire que les personnes 

comprenant le français sont plus actif en participation politique. 

- Avec un risque de 5% de nous tromper, un béninois qui n’est pas assez familier avec 

les institutions de la république, l’administration publique, l’administration locale, 

pour pouvoir donner son opinion sur l’implication de celles ci dans des affaires de 

corruption a  0,2641 points de plus dans notre indice de participation politique par 

rapport à celui qui en sont familier. Autrement dit le fait qu’un individu ne soit pas 

assez familier avec les institutions de la république, l’administration publique, 

l’administration locale, pour pouvoir donner son opinion sur l’implication de celles ci 

dans des affaires de corruption, par rapport à celui qui en sont familier accroît son 

degré de participation politique de 0,2641. Ainsi donc, plus un individu ignore si les 

institutions de la république, l’administration publique, l’administration locale, sont 

impliquées dans des affaires de corruption et plus il est actif en participation politique. 

- Avec un risque de 5% de nous tromper, un béninois qui est au moins d’accord que les 

tribunaux ont le droit de prendre des décisions auxquelles le peuple doit toujours se 

soumettre, par rapport à celui qui est au moins en désaccord a 0,1448 points de plus en 

terme de degré de participation politique. Autrement dit le fait qu’un béninois soit au 

moins d’accord que les tribunaux ont le droit de prendre des décisions auxquelles le 

peuple doit toujours se soumettre, par rapport à celui qui est au moins en désaccord 

accroît de 0,1448 son degré de participation politique.   
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Déterminants à influence négative :  

- Avec aucun risque de nous tromper, dans notre échantillon, un béninois résident en 

milieu urbain par rapport à celui vivant en milieu rural, a 0,2365 points de moins en 

terme de degré de participation politique. Nous pouvons par conséquent affirmer que 

par rapport à un béninois résident en milieu rural, le fait pour un citoyen du bénin de 

résider en ville diminue son degré de participation politique de 0,2365. 

-   Avec un risque de 5% de nous tromper, une personne estimant que les opportunités 

d’emploi  sont au moins pire (bien pire ou pire) par rapport il y’a quelques années a  

0,34754 points de moins dans l’échelle de notre indice par rapport à celui qui estime 

que ces opportunités sont au moins meilleures, en terme de participation politique. 

Cela signifie autrement que le fait qu’un individu pense que les opportunités d’emploi  

sont au moins pire (bien pire ou pire) par rapport il y’a quelques années, accroît son 

degré de participation politique de 0,34754 par rapport à celui qui pense le contraire. 

Ainsi, plus un béninois trouve que  les opportunités d’emploi  sont au moins 

meilleures par rapport il y’a quelques années et plus il est actif en participation 

politique. 

- Avec aucun risque de nous tromper, une personne ne suivant jamais l’actualité ou les 

informations à la télévision a  1,9979 points de moins dans l’échelle de notre indice 

par rapport à celui qui suit au moins ces informations, en terme de participation 

politique. Ce résultat est trivial dans la mesure ou une des formes de participation 

politique est le suivit de l’actualité, dont un des principaux canaux et la télévision. 

Ainsi donc, plus un individu prit au hasard dans notre échantillon suit les informations 

à la télévision et plus il participe politiquement. 

- Avec un risque de 1% de nous tromper, un individu n’ayant jamais contacté un chef 

traditionnel  au cours de l’année passée à propos d’un problème important ou pour leur 

donner son point de vue, par rapport à celui qui l’a au moins déjà fait a 0,21292 points 

de moins en terme de degré de participation politique. Ainsi, nous inférons que plus un 

individu ne contact jamais un chef traditionnel  à propos d’un problème important ou 

pour lui donner son point de vue et moins il est actif en politique. 

- Avec un risque de 5% de nous tromper, une personne n’étant pas assez familière avec 

les institutions de la république, les partis politiques, l’armé et la police, les medias 

publics et privés pour pouvoir donner son opinion sur la confiance qu’ils pourra leur 

accordé par rapport à celle qui en est familier a 0,4174 points de moins dans l’échelle 

de notre indice, en terme de participation politique. ainsi, plus un béninois n’est pas 
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assez familier avec les institutions de la république, les partis politiques, l’armé et la 

police, les medias publics et privés et moins il est actif en participation politique. 

- Avec aucun risque de nous tromper, dans notre échantillon, un béninois trouvant que 

l’égalité de traitement de tous les groupes par le gouvernement est au moins meilleur 

par rapport à il y a quelques années a 0,19790 points de moins dans l’échelle de notre 

indice, en terme de participation politique par rapport à celui qui estime que cette 

égalité de traitement est au moins pire. Ainsi, plus un béninois trouve qu’il y’a une 

inéquité de traitement  de tous les groupes par le gouvernement et plus il est actif en 

terme de participation politique pour réclamer sûrement de meilleurs traitement des 

différents groupes.  

- Avec un risque de 5% de nous tromper, une personne qui ne sait pas si les élections 

assurent que les membres de l’Assemblée Nationale reflètent les points de vue des 

électeurs ou qu’elles permettent aux électeurs de faire partir de leur poste les leaders 

qui ne font pas ce que les gens attendent par rapport à celle qui le sait a 0,1665 points 

de moins dans l’échelle de notre indice, en terme de participation politique. Ainsi plus 

un individu ignore ce rôle des élections et moins il participe politiquement. 

 

METHODOLOGIE 

PRESENTATION DES DONNEES 
J’utilise dans mon étude, des données secondaires, collectées par le réseau Afrobarometre et 

plus précisément les données du round 3 collectées en 2005. Afrobarometre est un réseau 

indépendant fondé sur l’initiative de l’Université d’Etat du Michigan, de l’Institut pour la 

démocratie en Afrique du Sud (IDASA) et du Centre pour le développement démocratique 

(CDD-Ghana) et est  représenté au BENIN par l’IREEP (Institut de Recherche Empirique en 

Economie Politique) qui assure l'exécution des tâches d'enquêtes, de traitement et d'analyse 

des résultats, avec l'appui technique des partenaires du Réseau. Le projet Afrobarometre  a 

pour objectif de mettre en oeuvre sur le continent africain une série d’enquêtes statistiques 

représentatives au niveau national avec une perspective comparative (temporelle et 

transversale entre les pays). Ces enquêtes portent sur le point de vue des citoyens sur la 

démocratie, la société civile, le marché et les réformes économiques. Ce projet concernait 

pendant le round 3, 18 pays africains dont le BENIN, choisis pour leur ouverture 

démocratique. L’enquête a touché un échantillon de plus de 1198  individus âgés de 18 ans et 

plus, réparti sur tout le territoire national et représentatif de l’ensemble des citoyens béninois. 
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Six points saillants peuvent résumés les objectifs de l’enquête à travers l’opinion des 

enquêtés. Il s’agit entre autre : 

- de leurs conditions économiques et de celles du pays, 

- du type de société qu’ils aimeraient avoir dans leurs pays, 

- de leurs rôles dans la communauté, 

- du système politique de leurs pays, 

- des performances du gouvernement actuel dans leurs pays, 

- de leurs points de vue sur leurs compatriotes. 

 

APPERCU DE LA METHODE 
Plusieurs variables symbolisent la participation politique, j’ai donc jugé raisonnable de les 

agréger afin d’obtenir une seule variable représentant la participation politique. Pour ce faire, 

j’ai construis dans une première partie un indice de participation politique et ensuite je suis 

passé à des analyses statistiques pour atteindre mes objectifs. 

Indice de participation politique : 

Pour construire mon indice de participation politique, j’ai procédé de la manière suivante : 

J’ai dans un premier temps mesuré la cohérence des différentes variables retenues comme 

représentant la participation politique et pour cette mesure, j’ai utilisé le coefficient Alpha de 

Cronbach. J’ai donc cherché la combinaison optimale de variables représentant la 

participation politique qui donne le coefficient alpha de Cronbach le plus fiable. Lorsque le 

coefficient alpha de Cronbach sera supérieur à 0.60, l’on pourra conclure que les variables en 

présence sont cohérentes et peuvent servir de calcul d’indice. Je trouve ici en combinant les 

différentes variables de participation politique, un coefficient alpha de Cronbach égal à 

0.6327. Cette combinaison de variables qui sera utilisée dans l’étape suivante est illustrée 

dans le tableau suivant à travers le calcul du coefficient alpha de cronbach : 
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Tableau 1: calcul du coefficient alpha de cronbach 

Alpha q17 q20 q22 q28a q28b q28c q28d q29 q30 q31a q31b q31c q43a2 q43b2 q43c2 q44a2 q44b2 q44c2 q85 

Test scale = mean (unstandardized items) 

Reversed items: 

q29 q30 q43a2 q43b2 q43c2 q44a2 q44b2 q44c2 

Average interitem covariance: 

0.3462458 

Number of items in the scale: 

19 

Scale reliability coefficient: 

0.6327 

Source : base stata, données afrobaromètre round 3. 

 

Ensuite, j’ai procédé à une analyse exploratoire et plus précisément à une analyse des 

correspondances multiples (ACM) puisque la plupart des variables ici présentes sont des 

variables qualitatives. L’ACM a portée uniquement sur les variables  retenues comme formant 

la combinaison optimale en termes de cohérence symbolisée par le coefficient de cronbash. 

Les variables retenues sont illustrées dans le tableau suivant : 
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Tableau 2: variables de l’indice de participation politique 

Q17 : quand vous êtes ensemble avec vos amis ou votre famille, diriez vous que vous abordez des sujets politiques ? 

Q28-C : êtes vous dirigeant, membre actif, simple adhérant ou non adhérant d’une association professionnelle ou 
d’affaire 

Q28-D : êtes vous dirigeant, membre actif, simple adhérant ou non adhérant d’une association de développement 
communautaire ou d’entraide 

Q30 : concernant ces dernières élections de 2003, laquelle de ces affirmations est vraie pour vous ? 

Q31-A : veuillez dire si vous avez participé à une réunion de la communauté au cours des 12 derniers mois. 

Q31-B : veuillez dire si vous vous étés unis à d’autre personne pour soulever un problème au cours des 12 derniers 
mois. 

Q31-C : veuillez dire si vous avez participé à une manifestation ou marche de protestation au cours des 12 derniers 
mois. 

Q43-A : pouvez vous me donner le nom de votre député à l’assemblée nationale 

Q43-B : pouvez vous me donner le nom du maire de votre commune 

Q43-C : pouvez vous me donner le nom de votre préfet 

Q44-A : connaissez vous par hasard quel parti politique a le plus de sièges à l’assemblée nationale ? 

Q44-B : connaissez vous par hasard combien de fois de suite quelqu’un peut-il être élu président ? 

Q44-C : connaissez vous par hasard qui a la responsabilité de déterminer si une loi est conforme à la constitution ou 
non ? 
 

Q85 : vous sentez vous proche d’un parti politique ? 

Source : données afrobaromètre round 3. 

 
Pour la détermination de mon indice, un seul axe, en occurrence l’axe 1 sera retenu. L’axe 

bien que représentant seulement 6,81% de l’inertie totale du nuage de point est l’axe qui 

explique le plus la participation politique ; il sera donc considéré dans cette présente étude 

comme l’indice de participation politique. J’obtiens une variable indice de participation 

politique quantitative dont la valeur pour chaque individu actif sera son score ou sa 

coordonnée sur l’axe 1. 

Je trouve alors mon indice de participation politique, la variable dont les caractéristiques sont 

décrites dans le tableau suivant : 
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Tableau 3 : caractéristiques de l’indice de participation politique 

Variable                  Obs         Mean             Std. Dev.            Min            Max 

 

Participation            1198     -4,61e-08         0,4192               -1,1901      1,3128     

Politique 

Source : base stata, données afrobaromètre round 3. 

 

L’indice de participation politique est alors la variable quantitative variant de -1,1901 à 

1,3128 avec une moyenne de  -4,61e-08 et qui est observée pour les  1198  individus de notre 

base de données.  

  

Analyses statistiques : 

Dans cette partie, trois types d’analyse statistique ont été menés : 

Il s’agit dans un premier temps, d’une analyse descriptive. L’analyse descriptive m’a permit 

de déterminer le degré de participation des béninois aux différentes formes de participation 

politique. J’ai donc pu à travers les différentes fréquences, repérer les formes de participation 

politique auxquelles adhèrent le plus les béninois. 

Ensuite , à travers une analyse des correspondances multiples, j’ai décelé les corrélations 

possibles entre mon indice de participation politique (plus précisément les modalités qui 

constituent cet indice) et les six catégories d’opinions des citoyens béninois à savoir, leurs 

conditions économiques, le type de société qu’ils aimeraient avoir dans leurs pays, leurs rôles 

dans la communauté, le système politique de leurs pays, les performances du gouvernement 

actuel dans leurs pays, leurs point de vue sur leurs compatriotes. Ainsi cette analyse m’a 

permit de caractériser les comportements politiques des béninois. J’ai donc montré quel type 

de béninois adhère à des comportements politiques données. 

En outre, l’analyse des correspondances multiples a été pour moi un tremplin pour une 

modélisation économétrique à l’aide des axes factoriels ; En effet les axes factoriels sont des 

combinaisons linéaires des modalités des variables actives et lorsque les modalités qui 

forment l’indice de participation politique seront représentées par un axe factoriel, alors toutes 

les modalités qui participent à la formation de cet axe sont des variables explicatives de la 

participation politique. 
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Enfin, j’ai construis un modèle linéaire général ; ma variable dépendante qui est l’indice de 

participation politique étant une variable qualitative. J’ai déterminé à travers ce modèle, 

l’effet soit il positif ou négatif de certaines variables prises parmi les six catégories d’opinion 

des béninois, sur la participation politique. 

J’ai ainsi formulé  le modèle linéaire général suivant : 

 

  Participation Politique x u
i i i

β= +
 

 

Où : 

  Participation Politiquei  désigne la valeur de l’indice de participation politique pour 

l’individu i 

 

β  désigne  un paramètre vectoriel de dimension k=34 à estimer 

xi  désigne les variables explicatives retenues 

ui  désigne la perturbation ou le bruit du modèle. 

L’estimation de ce modèle montre que d’une manière générale il est correctement spécifié. Le 

coefficient de détermination R², captant le pouvoir explicatif du modèle dépassant les 10%  et 

atteignant même les 45,79%. Ceci prouve la pertinence des facteurs explicatifs de la 

participation politique détectés dans cette présente étude. 

Ces résultats montrent en outre que certaines variables bien que corrélées avec les modalités 

de notre variable d’intérêt ont des coefficients qui ne sont pas significativement différents de 

zéro respectivement  au seuil de 0%, 1% et 5%. Cela signifie que ces variables dans ce présent 

modèle, n’ont aucune influence significative sur le fait qu’un béninois pris dans l’échantillon 

soit actif en politique. Il s’agit entre autre des variables « langue fon », « région du 

BORGOU », « situation économique actuelle de ce pays au moins mauvaises », « propres 

conditions de vie des béninois au moins mauvaises », « situation économique actuelle du pays 

au moins pire  par rapport à l’année dernière », « propres conditions de vie des béninois au 

moins pire  par rapport à l’année dernière », « disponibilité des biens de consommation 

courants au moins pire  par rapport il y’a quelques années », « inégalités entre les riches et les 

pauvres au moins pire  par rapport il y’a quelques années », « jamais fait face à une pénurie de 
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médicaments ou de traitements médicaux », « au moins d’accord qu’ils devraient avoir la 

possibilité d’intégrer n’importe quelle organisation, que le gouvernement l’approuve ou 

non », « au moins d’accord que le Président doit toujours obéir aux lois et aux décisions des 

tribunaux, même s’il pense qu’elles ne conviennent pas », « Pas assez familier avec les 

institutions de la république, les partis politiques, l’armé et la police, les medias publics et 

privés pour pouvoir donner leur opinion sur la confiance qu’ils pourront leur accordé », « Pas 

assez familier avec les institutions de la république, l’administration publique, 

l’administration locale, pour pouvoir donner leur opinion sur l’implication de celles ci dans 

des affaires de corruption », « au moins d’accord que les tribunaux ont le droit de prendre des 

décisions auxquelles le peuple doit toujours se soumettre », « Egalité de traitement de tous les 

groupes par le gouvernement au moins meilleur par rapport à il y a quelques années », 

« faisant totalement confiance aux institutions de la république, aux partis politiques, à l’armé 

et à la police, aux medias publics et privés », « aucun parmi  le président et les membres de 

son cabinet, les membres de l’Assemblée Nationale, les conseillers communaux, et les 

membres du Gouvernement ne sont impliqué dans des affaires de corruption », « les membres 

de l’Assemblée Nationale font au moins de leur mieux  pour écouter attentivement ce que les 

gens comme eux ont à leur dire », « la création d’emplois, le maintien de prix stables, la 

réduction de l’écart entre riches et pauvres, le l’assurance pour tout le monde du minimum en 

termes de nourriture, le combat contre la corruption au sein du gouvernement dont le 

gouvernement actuel traite au moins mauvais », « entretien des routes et maintien de la 

propreté de la communauté par le conseil communal au moins mauvais (très mauvais ou 

plutôt mauvais) », « n’ayant jamais essayé d’obtenir l’aide de la police quand ils en avaient 

besoin », « personne du groupe ethnique fon », « personne n’ayant pas eu d’expérience avec 

des écoles publiques au cours des 12 derniers mois », « personne faisant au moins confiance 

(juste un peu, partiellement et totalement confiance) aux membres de leur famille, « personne 

faisant au moins confiance  à leurs voisins », « Pas reçu d’éducation formelle », « possédant 

un livre et sachant lire ». 

Par contre les autres variables du modèle exercent respectivement  au seuil de 0%, 1% et 5% 

une influence sur cette participation politique car leurs coefficients sont significativement 

différents de zéro à ces seuils et ce sont ces variables qui ont été présenté dans les résultats. 
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